
 

CUISINE  le cake aux carottes 
 
 
 

350gr de farine 
1 sachet de poudre à lever 
 
300gr de cassonade ou sucre 
2 c. à café de cannelle 
¾ de c. à café de cardamome 
2 pincée de clou de girofle en 
poudre 
1 pincée de sel 
 
250gr de carottes râpées  
1 citron non traité, zeste et jus 
250 gr d’amandes mondées et 
moulues 
 
4 œufs battus en omelette 
200gr de beurre fondu et 
refroidis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Tamiser 
 
 
 
Incorporer 
 
 
 
 
 
Amalgamer tous les ingrédients 
et ajouter 
 
 
 
Incorporer à l’appareil à l’aide 
d’une cuiller en bois ou batteur 
électrique. 
Verser dans le moule. 
Cuire 65 min sur la grille 
inférieure à 180°. 
 
 
 
 
 



Dessin : détourner un objet du quotidien 
 
 
 
Matériel : un objet que toi et la famille utilisez régulièrement 
   des feuilles blanches   
        un crayon à papier, une gomme 
        un feutre noir 
        un appareil photo 
 
 
 
Prends ton objet, pose-le sur une feuille et essaie de trouver 
en quoi tu pourrais le transformer. Laisse aller ton 
imagination, rien n’est faux, tout est juste ! Fais plusieurs 
essais au crayon à papier. Mets ensuite en valeur ton ou tes 
idées préférées. Passe dessus avec un feutre fin noir (si tu 
n’en as pas, laisse au crayon). 
Tu peux prendre une photo et l’envoyer à la maîtresse, elle 
rassemblera toutes les créations et elle en fera une petite 
galerie d’art qu’elle vous montrera à votre retour ! 
 

 
Bon travail les artistes ! 
 

 
 

Voilà ci-après ce que certains ont fait mais essaie d’aller 
dans tes idées à toi ! Amuse-toi bien.  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


